=
. s
y ﬁ, 3
/ X £
8
& S
/ g E g
83
R g3
5 =
p g
| K sa
/ Sw
/ VB) E
[ \ L5
‘ g3
£
| N s
| Ave : 2 ;)
uuuuuuuu . =
| Avenuoderurope s&
\ S
L / R
\ g
1 g s &
\ £
\ N 5
A N fe
I o s
| ® 2%
/ =
o z ] 2
\ 3 e
\ B =
|2 =T
N o8
(
|
e
— Q
- = & “vaj
5 $ %
‘%5 Fg ?o aug
s o &
o :
: 2 T x G
< : 5 Y e
oy g E /
<11 : “
ssssssssss B Hourtaloup
| e
/ S
i H o
/ H %
/ H %
/ s % ¥
/ ¥ 5§
Y 3
&

Place do.
eeeeeeeeeeeeeeeeeee

Carrefour
deTAlouette

Accueil du public : 4
Du lundi au vendredi L /
de8h30al2h30etdel4hal7h \\/

Ligne 5 - Arrét Erables
Ligne C4 - Arrét CCAS

CCAS DE TOURS - SERVICE INSERTION & SOLIDARITE
2, allée des Aulnes - CS 81237 - 37012 TOURS Cedex 1
Sylvie BARBIER ‘. 02.18.96.11.21 - Christine SALLE ‘. 02.18.96.11.35
du lundi au vendredi de 9h a 12h30
pcbtours@ccas-tours.fr

www.ccas-tours.fr

OEAD)
@ 'i,i @CCAS.Tours

Atelier
“Consommer:
aujourd’huir’

° Pointl
conseil
budget

Dispositi labeliise B M

Dispositif Insertion & Solidarité
Apprenons a déjouer les piéges
grdce a latelier
« CONSOMMER AUJOURD’HUI »

)+ CCAS

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE DE TOURS



® Point
consell
budget

ositf labellise B

v Une lecture budgétaire au plus
prés de mon quotidien

Mobiliser

v De nouvelles dépenses, de nouveaux modes
ses ressources

de consommation !

v Mieux connaitre la banque et les crédits !

v De quelle fagon le marketing

influence mes achats ?
[ d
Que"e €p ar7 he v Equilibrer mon chariot alimentaire et
pour .que rester responsable de ma consommation !
projet ?

v Vie quotidienne et projet de vie:
comment les concilier?

Date du .
prochain )

atelier L J . (:/.Ag
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Realisation avec le concours de l'IFccac Iﬁﬂnﬂﬁlﬂf



